Vzdélavaci obsah vvucéovaciho piredmétu

Psani — 1., 2., 3. ro¢nik (1)

Prurezova témata,

Ocekavané vystupy Téma, ucivo 1.12.13. mezipFedmétové vatahy
Zak by mél
» dodrzovat spravné drzeni psaciho
nadini
*  vytvofit si spravné psaci navyky - Rozvijeni psychomotorickych schopnosti, | x | x | x TV — cvieni na koordinaci téla,
spravné sezeni a drzeni téla pfi psani, | jemné motoriky a pohybové koordinace rovnovazna cviceni
g , e o * cviceni na uvoliovani ruky TV — cviky na uvolnéni zapésti
spravné drzeni psaciho nacini, spravny . . >,
. * technika psani VV — spravny uchop
sklon sesitu * automatizace psaciho pohybu pracovniho na¢ini
* ovladat vizuomotorickou koordinaci Rozvijeni psychomotorickych schopnosti,
potitebnou pfi psani jemné motoriky a pohybové koordinace
* zvladat jednoducha grafomotoricka * jednoduché grafomotoricka cviceni — | X VV — graficka cviceni ve
cviceni ¢marani, krouzeni; vodorovné ¢ary velkém formatu
zleva doprava; svislé Cary shora doli PV - modelovani
a zdola nahoru
* zvladat dalsi grafomotoricka cviceni * horni a dolni oblouky obéma sméry X VV — graficka cviceni ve
* kratké svislé ¢ary shora dolt a zdola velkém formatu
nahoru PV - modelovéni
* stfidani kratsi a delsi svislé ¢ary
* svislé Sikmé Cary shora dolt a zdola
nahoru
* zvladat slozité;jsi grafomotoricka * horni a dolni oblouky opakované X VV — graficka cviceni ve

cviéeni

* smycky, ovaly, vinovky

* Sikmé Cary na ob¢ strany — ,,zuby na
pile*

* horni a dolni zatrh

velkém formatu
PV - modelovani
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Psani — 1., 2., 3. ro¢nik (2)

Ocekavané vystupy

Téma, ucivo

Prurezova témata,
mezipiedmétové vztahy

Zak by mél
» vyvodit pismena podle obrazku

poznat probirana pismena

odliSovat délku samohlasek
rozpoznat délku samohlasek

psat velka hiilkova pismena
obtahovat jednoduché tvary

obtahovat, postupné psat tvary pismen
AE,M, O, U

obtahovat, postupné psat tvary pismen
L,V,T,Y,S

dokazat obtahovat, napsat Cislice 1, 2, 3
dokazat napsat ¢islice 4, 5

psat a spojovat pismena a tvorit
slabiky

dodrzovat pomér vysky, velikosti, sklon
a spravny tvar pismen

* pohybové, grafické, plastické
zndzornéni pismen (zpocatku velky
format)

Grafické znazornéni délky samohlasek
* vizuomotoricka cvi€eni spojend se
sluchovou analyzou
[
Grafické znazornéni pismen
* motoricka cvi€eni celého téla —
pohybové ztvarnéni tvaru
* obtahovani geometrickych tvart,
kratkych a dlouhych car
* ndacvik psani podle pomocnych boda

Psani pismen
* prvky psacich pismen — cvicné tahy

Ct — poznavani pismen

podle vypravéni, ptibéhu
spojeného s danym pismenem
TV — pohybova cviceni
spojena s piedvadénim pismen

Ct — rozlisovani délky
samohlasek

TV — napodobovani grafického
tvaru chiizi

Ct — psani pismen probiranych
ve Cteni

PO — poznavani ¢islic

PV — modelovani pismen
VV — malba pismen
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Psani — 1., 2., 3. ro¢nik (3)

Prurezova témata,

Ocekavané vystupy Téma, ucivo 1.]2. mezipFedmétové vatahy
Zak by mél
* psat slabiky * opis slabik a kratkych slov se
zndmymi pismeny — hilkové abeceda
* umct obtahovat psaci pismena * obtahovani psacich pismen m, i, e, o, X
m,i,e.0,u,a,l a slabiky s témito pismeny u, ala slabik s témito pismeny
* napodobit psaci pismena m,i,u,e * psani psacich pismenm, 1, u, ¢
[ ] [ )
» zvladat zakladni hygienické navyky |Zakladni navyky pri psani
spojené se psanim
* udrzovat potadek a Cistotu na lavici X | X PV —klid pracovniho mista
* udrzovat ¢istotu rukou X | X PV — osobni hygiena
* dodrzovat Cistotu pii pisemném projevu * spravné pouziti gumy, vybér X | X VV — estetické navyky
vhodnych barev pfi PR — poznavani barev
grafomotorickych cvicenich
> napsat hiilkovym pismem své jméno
* umét napodobit podle vzoru své jméno *  obtahovéni vlastniho jména X | X
napsané hillkovym pismem X

* opis jména zaka hilkovym pismem
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