Vzdélavaci obsah vvucéovaciho piredmétu

Clovék a piiroda — 2. stupeii (1)

Prurezova témata,

Ocekavané vystupy Téma, ucivo 10. mezipiedmétové vztahy
74k by mél ZAKLADNI POZNATKY Z
FYZIKY
» poznat zda je téleso v klidu ¢i * pohyby teles, pohyb a klid téles
v pohybu vii€i jinému télesu
» rozpoznat jednotliva Latky pevné, kapalné a plynné
skupenstvi * preména skupenstvi — tani,
tuhnuti
* bod varu a mrazu
* znat zédkladni fyzikalni Fyzikalni veli¢iny
vlastnosti latek * délka, hmotnost * Ma — jednotky délky, hmotnosti,
* objem, Cas X objemu a casu
* méfeni veli¢in X
» rozeznat zdroje tepla * zdroje tepla, vodice, Sifeni tepla
* teplota — teploméry
* paliva, hoflaviny X
> rozeznat zdroje zvuku * zdroje zvuku
ozveéna, hudebni néstroje, ...
» védét o vlivu nadmérného * Skodlivost nadmérného hluku * PT/EV — problémy Zivotniho
hluku na Zivotni prostiedi a prostiedi
zdravi ¢lovéka
» byt informovan o zdrojich Druhy energie * PT/EV - Zivotni styl — spotieba
elektrického proudu * jadernd elektrarna — ochrana X energii

» znat zasady bezpecnosti pri
praci s elektrickymi pristroji

lidi pted radioaktivnim zafenim
* elektrické spotiebice
* dodrzovéni pravidel bezpecnosti
pfi préci s elektrickymi piistroji
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Clovék a piiroda — 2. stupe (2)

Prurezova témata,

Ocekavané vystupy Téma, ucivo 10. mezipredmétové vztahy
Zak by mél
» rozpoznat zdroje svétla * zdroje, Sifeni a odraz svétla X
* Cocky, praktické vyuziti zrcadel a X
dalSich optickych pftistroji
* znat princip prace jednoduchych | Jednoduché stroje
stroji * paka, kladka, naklonéna roviny
* vyuZiti stroji v praxi
> byt seznamen s pohyby Sluneéni soustava
planety Zemé a jejich * pohyb Zemé kolem své osy a
disledky — stiidani dne a noci, kolem Slunce
ro¢nich obdobi * stfidani dne a noci
* mésicni faze X
* planety X
ZAKLADNI POZNATKY Z
74k by mél CHEMIE
» rozliit zakladni vlastnosti Vlastnosti latek
latek — rozpustné a * hustota, rozpustnost
nerozpustné * vliv teploty a michani na rychlost
rozpousténi pevné latky
* dodrzovat zasady bezpecnosti * nebezpecné latky a ptipravky * PT/EV — ochrana Zivotniho
pfi préci s chemikaliemi * znaceni a uzivani béznych prostiredi
chemikalii
* zasady bezpecné prace s chem. X
piipravky v bézném zivoté
* mimotadné udalost, Uniky X

nebezpecnych latek, havarie
chemickych provozi, ekologické
katastrofy
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Clovék a piiroda — 2. stupe (3)

Prurezova témata,

Ocekavané vystupy Téma, ucivo 10. mezipFedmétové vztahy
Zak by mél
» rozliSovat druhy vody — pitna, voda v pfirodé, pitna a uzitkova ¢ PT/EV - zakladni podminky
uzitkova, odpadni voda Zivota
» védét o kysliku jako sloZce vzduch, kyslik jako jedna
vzduchu a jeho nezbytnosti ze slozek vzduchu
pro Zivot ¢lovéka, zvirat i
rostlin
» védét o zneliSt'ovani vody a odpadni vody, Cistota vody * PT/EV - problémy Zivotniho
vzduchu ve svém nejbliz§im Cistota ovzdusi, smog prostiredi
okoli — tovarny, auta
* znat zdroje energii paliva, ropa, uhli, zemni plyn X
ptiklady vyuziti X
* védét o vyznamu chemickych bilkoviny, tuky, sacharidy, X
latek v lidském organismu vitaminy a jejich zdroje
vliv na zdravi ¢lovéka X
* mit povédomi o vyuziti ur€itych stavebni pojiva, cement, vapno, * PV —préce s technickymi
latek v praxi sadra; vyuziti v praxi materialy
bezpecnost pii praci
plasty, pouziti, likvidace
> poznat, podle etikety, oznacovani a symboly
chemické vyrobky pouZzivané nebezpecnych latek
v doméacnosti a bezpecné hotlaviny, zasady zachazeni
s nimi pracovat prvni pomoc pii popéleni nebo
poleptani
» ziskat zakladni védomosti o druhy 1éciv * PV —[éCivé rostliny
1é¢ivech a navykovych latkach nebezpeci zneuzivani X
navykovych latek
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Clovék a pFiroda — 2. stupei (4)

Prurezova témata,

Ocekavané vystupy Téma, ucivo 10. mezipiedmétové vztahy
ZAKLADNI POZNATKY Z
74k by mél PRIRODOPISU
» ziskat zakladni védomosti o Ro¢ni obdobi
déni v piirodé béhem rocnich * znaky pfirody v jednotlivych
obdobi obdobich
> védét o zpusobu péce o Rostliny

rostliny a zvifata béhem roku
* rozpoznat bylinu, kef, strom

» znat vybrané zastupce rostlin

» poznat naSe nejbézZnéjsi jedlé
a jedovaté houby

> védét o vyznamu hospodarsky
dilezitych rostlin a jejich
péstovani

> znat vyznam lesa, spolefenstvi
stromu, rostlina a hub

* stavba, tvar a funkce rostlin

* (asti téla vyssich rostlin: kofen,
stonek, list, kvét, semeno, plod

* Zivotni podminky rostlin: vldha,
vzduch, vyziva rostlin

* poznavani béznych druht a
vybranych zastupcti rostlin

* houby s plodnicemi, jedlé,
jedovaté

* zasady sbéru, konzumace a
prvni pomoc pii otravé houbami

* vyznam rostlin a jejich ochrana

* vyuziti hospodafsky vyznamnych
rostlin

* chranéné rostliny, 1é€ivé rostliny

* jedlé plody rostlin

* les jako zdroj kysliku, domov pro
lesni zvéf, zdroj dfeva a lesnich
plodin

* praktické poznavani ptfirody, lesa

* PV —péstitelské prace

* PT/EV - ekosystémy

* TV —télovychovné vychazky
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Clovék a piiroda — 2. stupeii (5)

Ocekavané vystupy

Téma, ucivo

10.

Prurezova témata,
mezipiedmétové vztahy

Zak by mél

» znat vybrané zastupy
ZivoCichi

* poznat béZné zivocichy Zijici
v nasi pfirodé

* znat vyznam hospodaiskych
zvitat

* poznat zastupce exotické zvéte

» znat jednotlivé ¢asti lidského
téla a umét je pojmenovat,
védét o zakladnich Zivotnich
funkcich

* znat zdklady sexudlni vychovy

» chapat zakladni Zivotni potieby
a jejich napliovani ve shodé
se zdravim

> respektovat zdravotni stav svij
i svych vrstevniki, umét popsat
své zdravotni problémy

» pouzit dilezita telefonni Cisla
v ptipadé potieby pomoci

Zivotichové
* vyznamni zastupci z vybranych
skupin zivo€ichi podle Zivotniho
prostedi (voda, vzduch, zem¢)

* vyznam ZOO
Lidskeé télo
* stavba a funkce jednotlivych
¢asti lidského téla: soustava
opérna a pohybova, ob&hova,
dychaci, travici, vylu¢ovaci

lidské smysly

* soustava rozmnozovaci

* zmény v obdobi dospivani

* sexudlni vztahy, vznik Zivota
pohlavni nemoci a ochrana proti
nim, antikoncepce

pratelstvi, laska, partnerské
vztahy; manzelstvi a rodiCovstvi
* bezpecné chovani

* ochrana pfed nemocemi

* preventivni lékatska péce

* oSetfeni drobnych trazi
* dilezita telefonni Cisla

* PT/OSV - sebepoznani —
moje télo

* PT/OSV — mezilidské vztahy

* VkZ — ochrana zdravi

* VkZ — komunikace se sluzbami
odborné pomoci
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Clovék a piiroda — 2. stupe (6)

Prurezova témata,

Ocekavané vystupy Téma, ucivo 7. 1 8 [ 9. | 10. mezipFedmétové vztahy
Zak by mél
> védét, které ¢innosti Ochrana Zivotniho prostiedi -
pFirodnimu prostiedi * chranéna uzemi X
pomahaji a které ho poskozuji
» védét, jak chranit piirodu na * praktické poznavani ptirody X | X | x| x
urovni jedince * ekologické chovani X | X * PT/EV - vztah ¢lovéka
* tfidény odpad X | X k prostiedi
» dodrZovat zakladni pravidla * vychazky do ptirody X | X | x | x ¢ TV —télovychovné vychazky,
bezpecného chovani pii vylety
poznavani prirody
ZAKLADNI POZNATKY ZE
74k by mél ZEMEPISU
» orientovat se na mapé podle |Mapa
barev, rozliSit vodstvo, * barvy na map¢ X | X
horstvo , niZiny * vodstvo: ocean, more, feka, X X
* znat pojmy horstvo, vodstvo, potok, pfehrada, jezero, rybnik
nizina * horstvo: hora, pohofi, vysoc€ina, X X
pahorkatina, kopec
* niZina X | X
» najit na mapé zemépisnou * hranice na mapé X | X
polohu Ceské republiky a jeji * sousedé Ceské republiky X * PT/MKYV - kulturni rozdily
sousedni staty, védét, co jsou
statni hranice
* seznamit se s mapou svéta * svétadily, oceany, mote X | x
* poznat na map¢ Evropu * orientace podle svétovych stran X * PT/VMEGS - jsme Evropané
e (Cist na map¢ Evropy nazvy stati e staty a vyznamné metropole EU X | x ¢ CaS - CR jako souc¢ast EU
* na mapé CR vyhledat pohoi, e Clenitost Ceské republiky X | X
hlavni vodni toky, mésta  (Cesko, Morava, Slezsko X
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Clovék a piiroda — 2. stupe (7)

Prurezova témata,

Ocekavané vystupy Téma, ucivo 10. mezipFedmétové vztahy
Zak by mél
> vyhledat na mapé Ceské Ceska republika
republiky kraj (region) podle e kraje Ceské republiky X
bydlisté nebo mista Skoly * pfirodni zajimavosti regiont X
» védét o prirodnich * Stredocesky kraj
zvlastnostech a kulturnich * hlavni mésto Praha ¢ (CaS — Praha — sidlo prezidenta
zajimavostech svého regionu a vlady CR
> orientovat se na mapé mésta * pfirodni podminky Prahy
podle vyznamnych bodii
* poznat na map¢ mésta ulici, * (asti Prahy, hlavni namésti a
namesti, most, park, feku ulice
» védét o druzich a zpisobech * silnice a zeleznice na mapé
dopravy v regionu, na uzemi * doprava letecka a vodni
CR, do zahrani¢i * m¢stska hromadna doprava
* bezpecné chovani v méstském X
provozu, v prosttedcich MHD
> uplatiiovat v praxi zasady * pohyb v terénu podle turistickych e TV —turisticky kurz
bezpecného pohybu a pobytu znacek a mapy
ve volné prirodé * kompas X
» adekvatné jednat pri Ochrana ¢lovéka pii ohroZeni
nebezpedi Zivelné pohromy a * ohroZeni zdravi a Zivota
ohroZeni Zivota * zivelni pohromy X
» Tidit se pokyny odpovédnych * chovani a jednani pfi nebezpedi X * VKZ — ochrana ¢lovéka za

osob pfi mimoradnych
udalostech

zivelnich pohrom

mimotadnych udélosti
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