
Vzdělávací obsah vyučovacího předmětu 

 

Výtvarná výchova – 1. stupeň 

Očekávané výstupy Téma, učivo            Mezipředmětové vztahy 

Žák by měl 

 zvládat základní dovednosti  

      pro vlastní tvorbu 

 

 

 

 používat na elementární úrovni 

výtvarné prostředky a postupy 

 

 

 

 

 

 

 vnímat základní vztahy mezi 

barvami (barevné kontrasty) a 

tvary 

 

 

 vyjádřit vlastní vjemy, představy a 

pocity 

 

 

 

 

 uplatňovat vlastní fantazii a 

představivost při výtvarných 

činnostech 

 

      nácvik základních dovedností pro práci v ploše 

      úchop nástrojů a předmětů 

      uplatnění vlastního těla při výtvarných  

        činnostech 

      seznámení s výtvarnými materiály 

      úchop, pohodlné držení a manipulace 

        s jednotlivými pomůckami 

      malování a kreslení na ploše různými nástroji 

      použití jednoduchých výtvarných technik 

      nácvik mačkání, trhání a stříhání papíru 

      nácvik lepení 

      práce s modelovací hmotou 

      rozlišování jednotlivých barev a tvarů 

      hledání reálných předmětů dané barvy, 

        daného tvaru 

      vnímání barev v přírodě, na oblečení 

      prostorová tvorba a modelování 

      seberealizace formou volného výtvarného  

        projevu 

      výběr oblíbených barev 

      prohlížení obrázkových knih 

      snaha o vyjádření pocitů, jež jednotlivé barvy  

        nebo obrázky vyvolávají 

     snaha o vyjádření vlastních představ a fantazie  

        pomocí barev 

      využití podpůrných prostředků pro rozvoj  

        představivosti - obrazy, hudba (muzikomalba) 

      výtvarné vyjádření s podporou učitele –  

        návodné otázky 

 

 

     RV- grafické a poznávací schopnosti, 

              grafomotorická cvičení 

     SV- zrakové a hmatové vnímání 

 

 

 

 

 

 

      PV- práce s drobným materiálem 

 

 

     RV – geometrické tvary 

 

 

      SV- zrakové vnímání, prostorová  

               orientace 

      RV- grafické a poznávací schopnosti 

     

 

 

      SV - zrakové vnímání 

 

    

 

      HV - relaxační hudba 
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