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ZAKLADNI UDAJE O SKOLE

Nazev a adresa Skoly, pro
kterou plati tento MPP

Zakladni Skola Luziny, Praha 5, Travni¢kova 1743
Travnickova 1743/2, 155 00 Praha 5 - Stodilky

Jméno a prijmeni Feditele

PaedDr. Véra Kozohorska

Telefon na reditele

235 522 156, 235 522 159

E-mail na reditele

reditelka@zsluziny.cz

Jméno $kolniho metodika
prevence

Mgr. Dana LukeSova

Telefon

235522 159

E-mail

lukesova@zsluziny.cz

Specializa¢ni studium

ANo

Realizator vzdélavani

Pedagogicko-psychologicka poradna pro Prahu 1,2 a 4

Jméno vychovného poradce

Mgr. Jana Markova

Telefon 235522 159

E-mail markova@zsluziny.cz
Specializa¢ni studium Ano

Realizator vzdélavani PedF UK Praha

Jméno Skolniho psychologa

psycholog SPC ztizeného pii Skole — Mgr. Veronika KubeSova

Telefon

235 516 651

E-mail

spc.kubesova@zsluziny.cz




Pocet tiid Pocet zakl/studentii [Pocet ped. pracovnikl Skoly
7S — 1. stupei 5 43 5TU
ZS - 11. stupeii 7 59 7TU
7SS 8 48 8TU
Celkem * 20 TU + 17 asistenti
pedagoga + 10 netfidnich
ucitelu + 8 pedagogii SD (z
toho 6 kombinovana
pracovni pozice
20 150 vychovatel/asist.ped.

STRUCNA ANALYZA SITUACE

Nase skola patii mezi bézné sidlistni Skoly a navstévuji ji zaci se zdvaznymi poruchami uceni
a chovani v jedné dobihajici tiid¢ 9. ro¢niku, dale zaci s lehkou a stfedné tézkou mentalni
retardaci, kterd v nékterych ptipadech postupnym vyvojem pierista v MR tézkou. Mentalni
postizeni je Casto kombinovano s dal$im postizenim, zejména s autismem.

Tato rozmanitost v osobnostech nasich déti zpisobuje ob¢as vzajemné nepochopeni, agresivitu,
nezajem, Vyclenovani jedincl. Pracovat se tfidou na vytvofeni tymové koheze je prvoradym
ukolem kazdého pedagogického pracovnika Skoly. Prace je Casto naruSovana prichodem
novych zakt béhem $kolniho roku nebo naopak odchodem nasich zakt na pobyty do SVP,
léceben, atd.

V chovani déti, ale 1 dospélych, se odrazi nalada ve spolec¢nosti. Vliv okoli, kamaradua, skoly,
rodiny, sdélovacich prostredki..., to v§e ovliviiuje vyvoj osobnosti ¢lovéka. V soucasné dobé
se koufeni, drogova problematika, hazard, nasili, agresivita... staly celospoleCenskym
problémem. ZneuZivani omamnych a psychotropnich latek a jiné rizikové faktory chovani se
dotykaji i déti, které navstévuji nasi Skolu. At jiz pfimo jich nebo osob v jejich blizkém okoli.

Potykdme se s problémem volného prodeje alkoholickych népojii a cigaret nasim zakam,
dostupnosti nékterych drog v okoli Skoly a sidlisté, tolerance koufeni ze stran rodiny a okoli.
Negativni vliv ma finan¢ni nedostupnost volnocasovych aktivit pro nékteré z nasich zaku, ale
na druhé stran¢ také nezajem déti o tyto aktivity. Proto se Skola snazi nabidnout Zakiim pestrou
nabidku nepovinnych volitelnych pfedmétii a umoznit zdkim travit volny ¢as ¢innostmi, které
je zajimaji a bavi — keramika, dramaticka vychova, zaklady kuchatskych praci a sportovni hry.

V soucasné dobé je hlavnim ukolem také zatfazeni zaki s odliSnym matefskym jazykem do
tiidniho kolektivu. Velkym problémem je jazykova bariéra nejen u zakt samotnych, ale i pfi
komunikaci s jejich zakonnymi zastupci.

Na zaklad€¢ hodnoceni uplynulého Skolniho roku se musime opakované zaméfit na rizikové
chovani zaku v 9. ro¢niku a vztahy mezi divkami na II. stupni. Pohyb zak na socialnich sitich
je velmi casty. I pfes intenzivni preventivni vzdélavani v oblasti rizikového chovani na
socialnich sitich si nasi Zaci neuvédomuji dopad svého chovani na né same ¢i jejich blizké okoli.



Skola musi pracovat jako jeden tym, ktery ma spoleény cil. Proto veskeré ziskané informace
jsou okamzité dale pfeddvany. Na feSeni konkrétniho problému se podili pracovni skupina,
slozend z vedeni Skoly, vychovného poradce, Skolniho metodika prevence a tfidniho ucitele.
Primarni prevence vSak probihd jiz v samotné tfid¢, druzing, krouzku, na vyjezdové akei,
turistickém vyletg. ..

Skola ma vhodné technické vybaveni pro realizaci preventivnich programii. Nékteré tfidy jsou
vybaveny Smart-tabuli, mame ucebnu informatiky s 12 PC, hudebnu /slouzi téz jako
spolecenskd mistnost vhodna pro programy pro rodice a déti/, t€locvicnu, Skolni hfisté a
zahradu.

Béhem skolniho roku zajistujeme tadu preventivnich programi od riznych organizaci, napft.
0.s. Proxima Sociale, Sananim o.s., Utvar prevence Policie hl. m. Praha. Pestrou nabidku
programt volnoCasovych aktivit nabizi z.s. RARACH, Zajicek na koni 0.p.s., kde pracuji
nckteii pedagogové nasi Skoly a tak programy jsou piripravované pravé na miru pro nase zaky.
Velkou podporu ma skola také Obce baraéniki ,,Petr Guth Smichov Praha 5. Z pohledu
pedagogl je dulezité zahdjit primarni prevenci pravé v dobé povinné Skolni dochéazky,
poskytnout zaklim co nejvice informaci o dané problematice podanych pfiméfené veéku zakl a
na toto téma s nimi hovofit i na neformalni Grovni.

Preventivni ptsobeni na zdky béhem povinné skolni dochazky probihd na tfech urovnich:
- Soubor pravidel pro zvyseni bezpecnosti déti ve Skole a na Skolnich akcich
- Programy zamétené na rozvoj dovednosti pro Zivot skladajicich se z programi
zamétenych na rozvoj socidlnich dovednosti a dovednosti sebeovladani
- Program specificky zacilené na jednotlivé formy rizikového chovani

CiLE PREVENTIVNiIHO PROGRAMU

Cil: Komplexni piisobeni na osobnost ditéte a jeho informovanost

Ukazatele dosazZeni cile: |Pokles ve vyskytu rizikového chovdni u zZak, mozné zmirnéni
téchto projevi

Zdhvodnéni cile: Narust agresivity vici spoluzakiim a pedagoglim, netolerance ve skupiné

Navaznost na Tento cil je dlouhodobou strategii preventivniho programu $koly.

dlouhodobé cile: Kazdy pedagog
pfi plnéni SVP se zabyva primarni prevenci rizikového chovani.

Cil: Dlouhodobé a cilené pracovat s kolektivem zaku 2. stupné

Ukazatele dosazZeni cile: | ZlepSeni klimatu mezi zaky 2. stupné, pokles feseni konfliktd s prvky rizikového chovani,

Zéci by méli mit povédomi o pojmech — tolerance, spoluprace, ohleduplnost,

Zasady komunikace , prosha, omluva.




Zdiavodnéni cile:

Narlst konfliktd v jednéni mezi zdky 2.atupné, spojeny s agresivaim chovanim
jednotlived, rizikovym chovanim na socialnich sitich...

Navaznost na

dlouhodobé cile:

Dlouhodobé plisobeni na osobnost ditéte, podpora pfi feseni prvki RCH,

Nabidka mozné nasledné péce a spoluprace s vhodnymi organizacemi

Cil:

Nabizet béhem roku aktivity pro volny Cas — organizace, vylety, Skolni aktivity

Ukazatele dosazeni

cile:

Pocet nabidnutych aktivit, ndvStévnost ze stran zakld i rodic.

Zduvodnéni cile:

Finan¢ni nedostupnost zdjmovych aktivit pro nékteré z zaku, absence

vytrvalosti v pravidelné dochdzce na aktivity u nasich zakd.

Navaznost na

Probihaji kazdoro¢ni aktivity, které se tési velkému zdjmu zaku, ale 1 jejich rodic.

dlouhodobé cile: Dlouhodobym cilem je umoznit zakiim smysluplné vyuzivat svij volny Cas a zapojovat
se do
nabizenych ¢innosti.

Cil: Pravidelné¢ informovat pedagogy s kompetencemi jednotlivych

slozek v oblasti RCH a jejich zménami a zajistit vzdélavani
pedagogického sboru v oblasti prevence

Ukazatele dosazeni cile:

V¢asné vyhleddni prvki rizikového chovani na Skole a jeho feSeni
v zdjmu ditéte. Pokles projevi rizikového chovani ve Skole.

Zduvodnéni cile:

Castd novelizace vyhlasek a predpist pii feSeni prvki rizikového
chovéani a nartst agresivniho chovani zaka.

Navaznost na

dlouhodobé cile:

Ridit se pti feseni prvkd RCH platnymi legislativnimi pedpisy,
v souladu se strategii MC, HMP v oblasti prevence RCH

Mladsi Skolni vék /6-12 let/

Cilem primarni prevence v tomto véku je prohlubovani dovednosti, jak chranit své zdravi a
rozvijeni socialnich dovednosti. Dale pfedavani jednozna¢né informace o nebezpecnosti
rizikového chovani/ naptiklad uzivani alkoholu a tabaku vCetné¢ vymezeni zakladnich pravidel
tykajicich se uzivani téchto latek/.

Starsi Skolni vék / 12-15/

Cilem primarni prevence ve star§im Skolnim veku je rozvoj socidlnich dovednosti piedevsim
V navazovani zdravych vztahi mimo rodinu, v schopnosti Celit socialnimu tlaku, dovednosti
rozhodovat se, efektivné fesit konflikty atd. Zasadni misto zde maji specifické programy
primarni prevence zamétené na jednotlivé typy rizikového chovani.




Mladez /15-18 let/

Cilem primarni prevence v tomto veéku je podpofit prosocialni postoje, nabizet pozitivni
alternativy traveni volného casu, seznamit s moznostmi feSeni obtiznych situaci vcetné
moznosti, kam se obrétit v piipad¢ problémil spojenych s rizikovym chovanim.

Cilem PP je ziskat tyto dovednosti:

- Schopnost motivovat se ke zdravému zpusobu zivota a vhodné se motivovat i v jinych
oblastech

- Schopnost celit socialnimu tlaku

- Schopnost oddalit uspokojeni nebo potéseni

- Asertivni dovednosti — zdravé sebeprosazeni

- Schopnost chranit a posilovat zdravé sebevédomi

- Schopnost empatie a porozuméni zivotnim situacim

- Schopnost planovat Cas, vést piiméfeny a vyvazeny zivotni styl

- Schopnost komunikace, vyjednavani, nachdzeni kompromist...

- Dovednosti pii zvladani rizikovych dusevnich stavll / uzkost, hnév, deprese, radost.../
- Dovednosti rozhodovat se a schopnost predvidat nasledky urcitého jednani
- Schopnost se uvolnit, pouzivat vhodnou relaxa¢ni techniku, odpocivat

- Schopnost vytvéret vztahy a budovat pfiméfenou sit’ socidlnich vztahti

- Schopnost pecovat o své zdravi

- Medidlni gramotnost

- Schopnost racionaln¢ hospodafit s penézi

- Dovednost tykajici se volby a hledani vhodného zaméstnani a dobrého fungovani v
ném

- Zvladnuti pfechodu do nového prostiedi nebo nové situace

- Zvladnuti rodicovskych dovednosti v budoucim Zivoté



AKTIVITY PRO ]EDNOTLIVE SKUPINY
Pedagogové

Nabidka vzdé€lavacich seminaii PCPP, PPP pro Prahu 5, PPP pro Prahu 1,2 a 4

Seznamovani pedagogického sboru s novymi skuteCnostmi v ramci prevence

rizikového chovani
Pravidelna setkani SMP pro Prahu 5

Pravidelna setkéani Skolniho poradenského pracoviste

Nabidka dal§iho vzdélavani DVPP, NIVD — vybér vhodnych témat pro pedagogicky

sbor z oblasti prevence PRCH

Konzultaéni hodiny SMP pro pedagogicky sbor

Pravidelna témata zaélenéna do SVP /viz. piiloha &.1/
Besedni a prednaskové &innosti Utvaru méstské policie hl. m. Prahy:
Spolecensky nebezpecné jevy

Drogy I.

Sikana a nasili v détskych kolektivech
Kriminalita déti

Drogy Il. — drogy a zékon

Zéklady pravniho védomi

Dopravni vychova a zdravovéda

Povinnosti chodce v silni¢nim provozu

Zaklady bezpecného chovani v silnicnim provozu
Povinnosti cyklisty v silni¢nim provozu

Zakladni pravidla pohybu na pozemnich

Ochrana osob a majetku

Bezpetné v kazdém ro¢nim obdobi
Bezpecné v détském kolektivu

Jak si nenechat ublizit 1.

Jak si nenechat ublizit II.

Jak si nenechat ublizit I1I.

Maly kriminalista

Mimotadné udalosti

Sananim, z.0.
Nez uzijes alkohol, uzij svlij mozek
Bubnovani v kruhu — psychohygiena pro zaky i pedagogicky sbor

8



Rodice

Informacni servis pro rodice
- Tiidni schizky
- Tfidni schizky s vychovnym poradcem pro rodic¢e vychdzejicich zaka
- Webové stranky skoly, Skolni fad, predavani informaci a adresare poskytovatelt
sluzeb z oblasti feSeni prvkul rizikového chovani u déti

Aktivni formy spoluprace
- Pfima4 tcast rodicli na preventivni strategii Skoly
- Prace tfidnich u¢iteltt smérem K rodic¢iim
- Klub rodi¢ta / potadani spolecenskych, kulturnich, zajmovych aktivit ve spolupraci
s pedagogy skoly/
- Tvortivé dilny pro rodice a déti
- Vanocni besidky
- Skolni kolo p&vecké soutéze Butovicky zvonedek
- Skolni Akademie
- Cinnost $kolniho poradenského pracovisté
- Dny otevienych dveti
- Konzulta¢ni hodiny

Pasivni forma spoluprdce
- Prednaskova ¢innost
- Pisemna sdé€leni rodi¢im
- Distribuce informac¢nich materialt

EVALUACE
Viz. Piiloha ¢.3

Vnitini informacni zdroje pro plnéni preventivniho programu: odborna a metodicka literatura,
videotéka, webové stranky $koly, elektronicka schranka divéry, e-mailovéa adresa SMP,
vychovného poradce, Skolni rozhlas, Skolni ¢asopis, ndsténky pro pedagogy ve sborovné
Skoly, nasténky pro zaky, nasténky pro rodice.



Priloha ¢. 1

TEMATA MPP V JEDNOTLIVYCH PREDMETECH SVP

SVP Domino ZS, verze 3, podle RVP ZV platného od 1. 9. 2021

1. stupen
Cesky jazyk
1. roc¢nik
- Osobni hygiena
- Osobni rozvoj — sebepoznani a sebepojeti (druzi jako zdroj informaci o mn¢)
- Mezilidské vztahy

- Zéasady slusného chovani, tcta ke star§im, vztahy v roding,
- Socialni rozvoj - komunikace (pé&stovani komunika¢ni dovednosti — dialog)

2. ro¢nik

- Zésady slusného chovani, tcta ke star§im
- Socialni rozvoj - Komunikace V riznych situacich, prosba, pozdrav, omluva
- Lidské vztahy (rozvijeni empatie)

3. ro¢nik

- Nacvik telefonovani ¢. 150, 158, 155, navstéva 1ékare, obchodu
- Socialni rozvoj — Komunikace (komunikace v riznych situacich)
- Mezilidské vztahy (pifedsudky a stereotypy), rasismus

4. rocnik

- Socialni rozvoj — Komunikace (pravidla komunikace s ohledem na prostiedi a
adresata)

- Kiritické Cteni a vnimani medidlni sdéleni

- Moralni rozvoj — hodnoty, postoje, prakticka etika (dodrZzovani spolecenskych norem a
pravidel slusnosti v pisemném projevu)

5. roénik

- Interpretace vztahu medialnich sd¢leni a reality
- Kiritické ¢teni a vnimani medidlnich sdé€leni, Interpretace vztahu medialnich sdéleni a
reality

Informatika

4.a5. roénik
- Kritické éteni a vnimani medialnich sdéleni
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Prvouka

1. ro¢nik

Obcanska spolecnost a Skoly (vztahy ve Skole)

Formy spolecenského styku

Kulturni rozdily, Lidské vztahy (spoluzéci jinych narodnosti)
Poznavaci schopnosti, Mezilidské vztahy, Komunikace
Skolni tad - zaskolactvi

2. ro¢nik

Obcanska spolecnost a Skola (vztahy ve Skole) — agrese, Sikana

Mezilidské vztahy

Kulturni rozdily, lidské vztahy, etnicky ptvod, princip socidlniho smiru a solidarity,
rasismus

Prakticky nacvik sebeobsluhy, upeviiovani navykl osobni hygieny

Zavislosti — koureni, alkohol, 1éky

Skolni ¥ad - zaskolactvi

3. ro¢nik

Obcanska spolecnost a Skola (vztahy ve skole) — agrese, Sikana

Mezilidské vztahy

Kulturni rozdily, lidské vztahy, etnicky ptivod, princip socidlniho smiru a solidarity,
rasismus

Prakticky nacvik sebeobsluhy, upeviiovani navykl osobni hygieny

Zavislosti — kouteni, alkohol, 1éky

Prirodovéda

4. rocnik

Sebepoznani a sebepojeti — moje télo

Zavislosti — kouteni, alkohol, 1éky, drogy

Seberegulace a sebeorganizace, Psychohygiena — denni rezim, organizace volného
casu

Bezpecnost a prevence zdravotnich rizik pii vyuzivani ICT

5. roénik

Sebepoznani a sebepojeti - moje télo

Zavislosti — koureni, alkohol, 1éky, drogy

Seberegulace a sebeorganizace, Psychohygiena — denni rezim, organizace volného
Casu

Sexualné rizikové chovani /preméfené véku a mentalni Grovni zakt/

Vlastivéda

4. roénik

Poznéavaci schopnosti, Mezilidské vztahy
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- Tyrani a zneuzivani

- Obcanska spolecnost a skola (vztahy ve Skole) — agrese, Sikana
- Moralni rozvoj — feSeni problému a rozhodovaci dovednosti

- Rasismus a xenofobie

5. ro¢nik
- Seberegulace a sebeorganizace, Mezilidské vztahy
- Obcanska spolecnost a Skola (vztahy ve Skole ) — agrese, Sikana
- Multikulturalita, Princip socialniho smiru a solidarity
- Moralni rozvoj - feSeni problému a rozhodovaci dovednosti
- Tyrani a zneuZivani
- Kulturni rozdily, Lidské vztahy, Etnicky ptuvod, Rasismus a xenofobie

Hudebni vychova

1.- 3. ro¢nik
Psychohygiena

4.- 5. ro¢nik
- Sebepoznani a sebepojeti
- Kulturni rozdily
- Rozvoj poznavacich schopnosti, Komunikace, Psychohygiena, Kreativita, Spoluprace
a soutézivost

Vytvarna vychova

1.- 3. ro¢nik
- Socialni rozvoj — komunikace
Psychohygiena (uvolnéni, relaxace, zptisob vyuziti volného ¢asu)

4.- 5. ro¢nik

- Osobnostni rozvoj — sebepoznani a sebepojeti
Socialni rozvoj — komunikace
Psychohygiena (uvolnéni, relaxace, zplisob vyuziti volného ¢asu

Télesna vychova

1.- 3. ro¢nik
- Hygienické navyky, sebeobsluha, prvni pomoc
- Rozvoj poznavacich schopnosti, Seberegulace a sebeorganizace, Komunikace
- Rizikové sporty
- Dopravni vychova

4.- 5. ro¢nik
- Seberegulace a sebeorganizace
- Clovék a jeho zdravi, rizikové sporty, poruchy p¥ijmu potravy
- Hygienické navyky, sebeobsluha, prvni pomoc
- Psychohygiena
- Dopravni vychova
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Pracovni vyucovani

1.- 3. ro¢nik
Lid¢ kolem nas (pravidla chovani)
Clovék a jeho zdravi

4.- 5. ro¢nik
- Kulturni diference (poznavani vlastniho kulturniho zakotveni)
- Clovek a zdravi, poruchy p¥ijmu potravy
- Sexualné rizikové chovani /pfeméiené véku a mentalni urovni zaki/
- Kreativita, Reeni problémi a rozhodovaci dovednosti
- Lidé kolem nas (pravidla spolecenského chovani)

Dramaticka vychova

1.- 5. ro¢nik
- Mezilidské vztahy, Spoluprace a soutézivost
- Poznavaci schopnosti, Sebehodnoceni a sebepojeti
- Reseni problému a rozhodovaci dovednosti, Hodnoty, postoje, prakticka etika

Sportovni hry

3.- 9. ro¢nik

- Osobnostni a socialni rozvoj, seberegulace, sebeorganizace

- Psychohygiena

- Hodnoty a postoje, prakticka etika (odpovédnost, spolehlivost, spravedlivost,
respektovani)

- Zdravy zplsob zivota — vyznam pohybu, rizikové sporty, zavislosti

2. STUPEN DOMINO zZ8

Informatika
6. roénik

- hodnota a relevance informaci a informacnich zdroj, metody a nastroje jejich
ovérovani

- ochrana prav k dusevnimu vlastnictvi

- informacni etika

- ochrana autorskych prav

- bezpecnost pii pouzivani internetu, elektronické komunikaci
- kybersikana

7. roénik
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- hodnota a relevance informaci a informacnich zdroj, metody a nastroje jejich
ovefovani

- ochrana autorskych prav a osobnich udaji

- bezpecnost pii pouzivani internetu, elektronické komunikaci

- tfidéni informaci

- metody a néstroje pro ovéfovani informaci

- kybersikana

8. roénik

- hodnota a relevance informaci a informacnich zdrojii, metody a nastroje jejich
ovérovani

- socialni sité

- informacni etika

- ochrana autorskych prav a osobnich udaji

- bezpec¢nost pii pouzivani internetu, elektronické komunikaci

- tfidéni informaci

- metody a nastroje pro oveéfovani informaci

- kybersikan

9. roénik

- socialni sité

- hodnota a relevance informaci a informacnich zdrojii, metody a nastroje jejich
ovefovani

- informacni etika

- ochrana autorskych prav a osobnich udaji

- bezpecnost pii pouzivani internetu, elektronické komunikaci

- tfidéni informaci

- metody a nastroje pro ovéfovani informaci

- Kybersikana

Obcanska vychova
6. roénik

- Zasady lidského souziti

- Zakladni pravidla spolec¢enského chovani

- Konlflikt a jeho feSeni

- Respektovani pravidel

- Mezilidskd komunikace

- lidska préava, détska prava

- nerespektovani pravidel (Sikana, nasili na détech)
- pfirozené a socialni rozdily mezi lidmi

- rovnost a nerovnost

- rovné postaveni muzl a zen

- rovnocennost a rovnopravnost narodnostnich mensin
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- zaSkolactvi
- tad skoly - prava a povinnosti zaka
- spolec¢nd pravidla a normy
- vyznam, funkce a struktura rodiny
- manzelstvi, registrované partnerstvi
- postaveni muZze a Zeny - otce a matky
- vztah déti k rodi¢lim a sourozenciim
nahradni rodinné péce - adoptivni
rodina, péstounska péce, SOS détské
vesnicky, kojenecké tstavy, détské domovy
- adopce na dalku
- zdravy zpUsob zivota a péce o zdravi
vyziva a zdravi
- zésady zdravého stravovani, pitny rezim
- poruchy pfijmu potravy
- bezpecné chovani a komunikace s vrstevniky a nezndmymi lidmi
- bezpectné prostredi ve skole
- bezpeény pohyb v rizikovém prostiedi
- nebezpeci komunikace
- prostfednictvim elektronickych médii
- sebeochrana a vzajemna pomoc v
- rizikovych situacich a v situacich ohrozeni
- prevence urazi, odpovédnost jedince za zdravi
- ochrana zdravi pfi riznych ¢innostech(exkurze, vylety, vychéazky, sport,turistika,
pracovni ¢innosti, dopravni kazen)
- zneuzivanim navykovych latek
- navykové latky — drogy, alkohol, kouteni
- pravni predpisy - zdkon o rodiné, zakon skolsky, silni¢ni, trestni
- trestna ¢innost mladeze
- protipravni jednani
- Sikana a jeji feSeni
- lidské prava

7. roénik

- pravidla chovani, spolecenska pravidla
- moralni pravidla, moralka, mravnost

- lidska prava

- agresivita

- rozmanitost kulturnich projevi

- lidska solidarita

- pomoc lidem v nouzi

- lidské prava

- porusovani lidskych prav

- problémy lidské nesnaSenlivosti — rovnocennost a rovnopravnost lidi
- menSiny ve spolecnosti

- narodnostni mensiny

- netolerantni chovani

- rasova nesnasenlivost
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- vztahy a pravidla souziti v prostfedi komunity - rodina, §kola, vrstevnicka
a zajmova skupina, spolek, obec
- sebepoznani, zdravé a vyrovnané sebepojeti
- vztah k sob¢é samému, utvaieni védomi vlastni identity
- sebehodnoceni
- vztah k druhym lidem
- stereotypy v posuzovani druhych lidi
- penize - funkce a podoby penéz,
formy placeni
- vhodné a nevhodné zpuisoby osobniho
a rodinného rozpoctu
- zéakladni lidska prava
- prava ditéte
- ochrana prav
- poskozovani lidskych prava, Sikana, diskriminace
- tyrané a zneuzivané dit¢ - formy sexudlniho zneuzivani
- pomahajici organizace
- krizova centra
- Linka bezpeci

8. roénik

- sebepoznani a sebepojeti

- pocity, city (emoce)

- osobni rozvoj, sebezména

- systém osobnich hodnot

- Qcta, sluSnost

- chovani podporujici dobré vztahy

- konfliktni situace

- dopad vlastniho jednani a chovani

- vztahy mezi chlapcem a divkou

- partnerské vztahy

- poruchy pohlavni identity

- heterosexualita, homosexualita

- charakterizuje instituci manzelstvi

- manzelstvi, registrované partnerstvi

- rozpad rodiny - pfi¢iny, dusledky

- sexudlni dospivani

- sexualni chovani

- sexualita jako souc¢ast formovani osobnosti
- zdrzenlivost, pfed¢asna sexudlni zkuSenost
- antikoncepce

- nebezpeci pohlavnich chorob

- promiskuita

- odpovédnost rodict za vychovu déti, zdkon o rodiné
- zdravy zivotni styl

- odpovédné chovani v situacich Grazu a zivot ohrozujicich stavl (arazy v
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domaécnosti, pfi sportu, na pracovisti, v doprave)

- ochrana pted pfenosnymi a chronickymi nepfenosnymi chorobami

- psychickd onemocnéni, t€zké zivotni situace a jejich zvladani

- autodestruktivni zavislosti, rizikové chovani - alkohol, aktivni a pasivni kouieni,
zbrané, nebezpecné latky a

- predméty, doping ve sportu,

- nebezpecny internet, patologické hracstvi

- zdravotni a socialni rizika zneuzivani navykovych latek

- trestna ¢innost, kriminalita mladeze

- manipulativni reklama a informace

- reklamni vlivy

- pusobeni sekt

- nabozenské sekty

- nasili namifené proti sobé samému

- skryté formy a stupné individudlniho nasili a zneuzivani

- Sikana a jiné projevy nasili

- sexualni kriminalita, formy sexualniho

- zneuzivani déti

- komunikace se sluzbami odborné pomoci - krizova centra

- organy pravni ochrany ditéte

- organy pravni ochrany obc¢and, policie, statni zastupitelstvi, soudy

- ndpravné vychovné Ustavy

- druhy a postihy protipravniho jednani, trestni postizitelnost

- prestupek, trestny ¢in

- kriminalita, trestna ¢innost mladeze

- riziko protipravniho jednani v béZném zivoté - bezpe€nost a ochrana zdravi pfi praci,
urazy sveétenych osob, poruSovani ptedpisi v silni¢nim provozu

9. roénik

- hlavni svétova naboZenstvi

- nova nabozenska hnuti, sekty

- extremismus, fanatismus

- menSiny ve spolecnosti

- ndbozenska tolerance

- podpora zdravi a jeji formy

- prevence a intervence

- pulsobeni na zménu kvality prostfedi a chovani jedince

- odpovédnost jedince za zdravi

- podpora zdravého zivotniho stylu

- programy podpory zdravi

- cviceni sebereflexe, sebekontroly, sebeovladani a zvladani problémovych situaci

- zaujimani hodnotovych postojli a rozhodovacich dovednosti pro feseni problému v
mezilidskych vztazich

- psychohygiena v socialni dovednosti pro pfedchazeni a zvladani stresu

- hledani pomoci pfi problémech

- prekonani tinavy, stresovych reakci a posilovani dusevni odolnosti
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- dodrzovani pravidel bezpecnosti a ochrany zdravi

- bezpectné prostredi ve skole, ochrana zdravi pfi riznych ¢innostech
- bezpecnost v dopravé, rizika silni¢ni a zelezni¢ni dopravy

- ztahy mezi uCastniky silni¢niho provozu vcetné zvladani agresivity
- protipravni jednani - korupce (druhy a formy, disledky)

- ochrana lidskych prav a svobod

- vyznamné globalni problémy

- mezinarodni terorismus

Chemie
9. roénik

Drogy

- alkoholy — ethanol, methanol, glycerol
- vyroba piva

Zdravy Zivotni styl
- sacharidy — glukoza a fotosyntéza, sacharoza, Skrob, celuldza, laktoza
- tuky — rostlinné a zivocisné, kapalné a ztuzené
- bilkoviny
- vitaminy
- 1éc¢iva, ndvykové latky
- potraviny a ziviny — zasady zdravé vyzivy

Prirodopis
7. roénik

- Ochrana pted pfenosnymi chorobami
- Zaklady prvni pomoci

8. roénik

- pohlavni nemoci a jejich prevence

- hygiena duSevni ¢innosti

- odpovédnost jedince za zdravi

- podpora zdravého zivotniho stylu

- zasady zdravého stravovani

- pitny rezim

- choroby pfenosné krvi a sexualnim stykem
- zéklady prvni pomoci

Zemépis
6. rocnik

Utvareni tolerance a respektu k odlisnym sociokulturnim skupindm
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- charakteristika jednotlivych svétadila
- nabozenské oblasti

- kulturni oblasti

- rasy, narody, jazyky, nabozenstvi

7. roénik

Utvareni tolerance a respektu k odliSnym sociokulturnim skupinam
- nabozenské oblasti
- kulturni oblasti
- rasy, narody, jazyky, nabozenstvi

8. ro¢énik

Podpora akceptace riznych typt lidi, nazori, ptistupti k feSeni problému
- nabozenské oblasti
- kulturni oblasti
- rasy, ndrody, jazyky, nabozenstvi v Evropé

9. ro¢nik
Podpora akceptace rtiznych typt lidi, ndzora, ptistupi k feSeni problémil

- naboZenské oblasti
- kulturni oblasti

- rasy, ndrody, jazyky, naboZenstvi ve svété/ xenofobie, rasismus, apartheid. ..

Télesna vychova
6. - 9. ro¢nik

- Skodlivy vliv navykovych latek

- vhodné a nevhodné prostfedi pro pohybové aktivity
- hry pro rozvoj socialnich vztaht

- sebepoznani, sebehodnoceni

- zésady jednani a chovani v riznych rolich

- sebekontrola, sebeovladani

Clovék a svét prace

6. ro¢nik
- osobni hygiena a ochrana pted
- infekcemi — prevence onemocnéni
- bezpecné zachazeni s digitalni technikou
- bezpecnost pfi pouzivani internetu, elektronické komunikaci

7. roénik
- osobni hygiena a ochrana pted
- infekcemi — prevence onemocnéni
- bezpecné zachazeni s digitalni technikou
- bezpecnost pii pouzivani internetu, elektronické komunikaci
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8. rocnik
- rostliny a zdravi ¢lovéka
- lécivé tcinky rostlin
- rostliny jedovaté
- bezpecné zachazeni s digitalni technikou
- pfedcasna sexualni zkuSenost
- pohlavni choroby a jejich prevence
- antikoncepce
- tc¢hotenstvi — pfiznaky, Zivotosprava,
- cvicCeni, I¢kaiska péce
- bezpecnost pii pouzivani internetu, elektronické komunikaci

9. ro¢nik
- rostliny a zdravi ¢lovéka
- 1écivé ucinky rostlin
- rostliny jedovaté
- rostliny jako drogy a jejich
- zneuZivani
- bezpecné zachéazeni s digitalni technikou
- ptredcasna sexualni zkuSenost
- pohlavni choroby a jejich prevence
- antikoncepce
- tc¢hotenstvi — pfiznaky, Zivotosprava,
- cvicCeni, Iékaiska péce
- bezpecnost pii pouzivani internetu, elektronické komunikaci

1. stupen ZSS — SVP Domino ZSS I., verze 2, podle RVP ZSS dil I.

1. - 3. ro¢nik
Predméty: prvouka, fecova vychova, télesna vychova, ¢teni, pracovni vyucovani

- Rozvoj schopnosti poznavani
- Sebepoznani a sebepojeti

- Psychohygiena

- Seberegulace a sebeorganizace
- Mezilidské vztahy

- Komunikace

4. — 6. roénik
Piedméty: ¢teni, FeCova vychova, prvouka, télesna vychova, vytvarna vychova, pracovni
vyucovani

- Rozvoj schopnosti poznavani
- Sebepoznani a sebepojeti

- Psychohygiena

- Seberegulace a sebeorganizace
- Poznavaci schopnosti

- Mezilidské vztahy

- Komunikace
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- Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti
- Kulturni rozdily

2. stupen ZSS

7. —8. roénik
Predméty: Cteni a psani, informatika, lovék a spolecnost, ¢lovék a priroda, télesna
vychova, pracovni vyucovani

- Rozvoj schopnosti poznavani

- Sebepoznani a sebepojeti

- Psychohygiena

- Seberegulace a sebeorganizace

- Poznavaci schopnosti

- Mezilidské vztahy

- Komunikace

- Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti
- Hodnoty, postoje, prakticka etika

- Kulturni rozdily

9. -10. ro¢nik
Predméty: ¢teni a psani, informatika, ¢lovék a spole¢nost, ¢lovék a priroda, télesna
vychova, pracovni vyucovani

- Rozvoj schopnosti poznavani

- Sebepoznani a sebepojeti

- Psychohygiena

- Seberegulace a sebeorganizace

- Poznavaci schopnosti

- Mezilidské vztahy

- Komunikace

- Regeni problémi a rozhodovaci dovednosti
- Hodnoty, postoje, prakticka etika
- Kulturni rozdily

- Lidské vztahy

- Etnicky ptivod

Informatika
7. —10. ro¢nik

- Bezpecnost pfi pouzivani internetu, elektronické komunikaci
- Ttidéni informaci
- Mobilni telefony, mobilni operatofi
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ZSS - SVP Domino IV., podle RVP ZSS II.

Rozumova vychova — 2. stupen

Socialni ¢teni

Socialni poCty — poznavani pencz

Spravné pouzivani predmétti denni potieby,hygienickych potieb
Uvédomovani si vlastniho téla a potieb

Nécvik vyjadfovani svych potieb pfijatelnym zplisobem

Zdravi a nemoc, péce o zdravi

Rozumova vychova — 1., 2., 3. roénik

Vztahy ve skole

Jména spoluzak ve tiidé

Rozliseni chlapec — divka

Sebeobsluzné, hygienické a stravovaci navyky

Rozumova vychova — 4., 5., 6. roénik

Vztahy mezi lidmi — koho mam rad,

Kdo mne ma rad

Vztahy mezi spoluzaky- budeme si pomahat
Skola, tiida, orientace ve tfidé a jejim okoli
Strukturovany denni rezim a orientace V ném

Redova vychova — 1., 2., 3. roénik

Socialni interakce

Redova vychova — 4., 5., 6. roénik

Hry na rozliSovani vyrazl obliceje a gest (vyjadfovani pocitl, chapani neverbalni
komunikace)

Modelové situace pro vyjadfovani piani a potieb

Nacvik spravné komunikace v socialnim kontaktu

Redova vychova - 7., 8., 9., 10. roénik

Modelové situace pro vyjadfovani pfani a potieb, bézné kazdodenni ¢innosti
Nacvik spravné komunikace v socialnim kontaktu
Transfer nau¢enych dovednosti do praktického zivota

Smyslova vychova

Rozpoznavani realnych osob z blizkého okoli,
Vnimani spojitosti osoba — jméno, oznaceni
Sebeobsluzné dovednosti

Orientace ve zndmém prostoru — tiida, Skola
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Zdravotni télesna vychova - 7., 8., 9., 10. ro¢nik

- Zdravy zplsob zivota — vyznam pohybu, rezim dne, ochrana pfed nemocemi a Grazy
- sebeobsluzné dovednosti

Pracovni vychova

- Sebeobsluha (sebeobsluzné ¢innosti)

- Schopnost zareagovat na vznikly problém

- Umét pozadat o pomoc

- Zékl.hygien.pravidla a bezpe¢nostni ptedpisy pii praci
- Nacvik dovednosti v rdmci pohybu v interiéru

Priloha ¢. 2 SEZNAM PROTIDROGOVYCH KOORDINATORU MC PRAHY 1 - 22

PRAHA | JMENO ADRESA TELEFON E-MAIL
HMP Daniel Darek Magistrat HMP, 236 002 831 | daniel.darek@praha.eu
Charvatova 145110 00
Praha 1
1 Silvie UMC Praha 1, Vodi¢kova | 221097580 | silvie.pleskanova@prahal.cz
Pleskanova 681/18, 115 68 Praha 1
2 Mgr. Terezie UMC Praha 2, Namésti 236 044 143 | paterovat@praha2.cz
Paterova Miru 600/20, 120 39
Praha 2
3 neobsazeno - - -
4 Be. Eliska UMC Praha 4, Antala 261192 108 | eliska.jetmarova@praha4.cz
Jetmarova, DiS. Staska 2059/80b, 140 46
Praha 4
5 Bc. Iveta UMC Praha 5, Nam. 14. 257 000 265 | iveta.miklasova@praha5.cz
Miklasova fijna 1381/4, 150 22
Praha 5
6 Mgr. Martina UMC Praha 6, Cs. Armady | 220189 544 | mvymyslicka@praha6.cz
Vymyslicka 23,161 52 Praha 6
7 Bc. Jaroslav UMC Praha 7, nabiezi Kpt. | 220 144 240 | fialaj@p7.mepnet.cz
Fiala Jarose 1000, 170 00 Praha 603 553 524
7
8 Mgr. Zuzana UMC Praha 8, U Meteoru | 222 805646 | Zuzana.Holikova@praha8.cz
Holikova 6, 180 48 Praha 8
9 Martin Spaéek, | UMC Praha 9, Sokolovska | 283 091444 | spacekm@praha9.cz
DiS. 14/324, 180 49 Praha 9
10 Bc. Jakub UMC Praha 10, Vriovicka | 267 093 623 | jakubs@prahal0.cz
Skiivan, DiS. 1429/68, 101 38
Praha 10
11 Mgr. Barbora UMC Praha 11 — 267 902 137 | vanisovab@prahall.cz
Vani$ova Jizni Mésto, Nad
Opatovem 2140, 149 00
Praha 11
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12 Marie Vasakova | UMC Praha 12 - Modfany, | 241470 944; | vasakova.marie@prahal2.cz
Cechticka 758/6 602 666 027
142 00 Praha 12
13 Bc. Veronika UMC Praha 13 - Stodtilky, | 235011452 | HajkovaV@p13.cz
Hajkova Slune¢ni nam.
2580/13,158 00 Praha 5
14 Bc. Veronika UMC Praha 14 — Cerny 281 005450 | veronika.havlickova@prahal4.cz
Havlickova Most, Bratii Venclika
1072,198 21 Praha 9
15 MUDr. Lenka UMC Praha 15, Bolofiska 281003525 | venzaroval@pl5.mepnet.cz
Venzarova 478/1, 109 00 Praha 10
16 Be. Iveta Krejéi | UMC Praha 16 - Radotin, 234128102 | iveta.krejci@prahal6.eu
Vaclava Balého 23, 153 00
Praha 5
17 Ing. Nadézda UMC Praha 17 - Repy, 234 683268 | balazsovan@repy.mepnet.cz
Balazsova Makovského 1141, 163 00
Praha 6
18 Radka Poldkovda | UMC Praha 18 - Letiiany, | 284 028 157 | radka.polakova@letnany.cz
Bechynska 639, 199 00
Praha 9
19 Mgr. Martin UMC Praha 19 - Kbely, 284 080 831 | hrubcik.martin@kbely.mepnet.cz
Hrub¢ik, MBA Semilska 43/1, 197
04 Praha 9
20 Radka Tadi¢ova, | UMC Praha 20 - H. 271071 646; | radka_tadicova@pocernice.cz
DiS. Pocernice, Jivanska 647, 724829334
193 00 Praha 9
21 Bc. David UMC Praha 21 - Ujezd n. 281012948 | david.trachta@praha21.cz
Trachta Lesy, Staroklanovicka 260,
190 16 Praha 9
22 Pavlina UMC Praha 22 - 271071806 | pavlina.harantova@praha22.cz
Harantova Uhftinéves, Nové namésti
1250, 104 00 Praha 10
Suchdol Ing. Véra Suchdolské nam. 734,165 721 681 681 v.stepankova@praha-suchdol.cz
Stépankova 00,Praha 6
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Priloha ¢. 3 PLNENI PP VE SKOLNIM ROCE 2021/2022
Hodnoceni prace SMP

Projevy rizikového chovani na Skole fesi tym slozeny z metodika prevence, vychovné
poradkyné, vedeni Skoly a tiidni ucitelky. V piipad¢ potifeby navazuje spolupraci s
naslednymi organy péce o dité, Policii CR, PPP, SPC. SMP realizoval informaéni schiizku se
vSemi pedagogickymi pracovniky, na niz byli seznameni s aktudlnim znénim Preventivniho
programu s$koly. PriibéZzné probihaly konzultace s jednotlivymi vyucujicimi k feSeni
konkrétnich problémil. V priib&hu porad $irsiho vedeni pfedaval SMP pravidelné informace o
aktualné feSenych situacich.

Vzhledem ke stoupajici mite potieby podpurnych opatfeni u nasich zaki se specialnimi
vzdélavacimi potfebami nadéle ustupujeme od vyuzivani nékterych preventivnich programt
nabizenych externimi organizacemi. V letosSnim Skolnim roce jsme vyuzili nabidky
preventivnich programt Oddéleni prevence Krajského feditelstvi policie hl. m. Prahy,
Kongresova 2, Praha 4.

Zaci 7. — 9. roéniku se zapojili do edukativniho projektu podporovaného MSMT ,,Desatero
pro primarni prevenci® Spolku Presafe. Zaci béhem hodin Informatiky a Obcanské vychovy
zhlédli 10 kratkych preventivnich filmi a nasledné vypracovali dotaznik.

V fijnu SMP predal k Setfeni OSPODu zakyni K.F. z V.A, ktera dorazila do $koly s
pohmozdénym okem od matky.

V listopadu si vSichni Zaci zabubnovali na podporu projektu organizovaného organizaci
Centrum Locika ,,Sv€tovy den prevence tyrani a zneuzivani déti — Bubnovacka 2021¢.

V tinoru se SMP a TU VIILB zaastnily piipadové konference ve véci zéka A.Y., kterou
potadal Odbor socidlni péce UMC Prahy 13.

SMP byla vyzvana Policii CR Praha Zli¢in k pfedani informaci o problematickych skupinach
na sidlisti P13. V kvétnu probéhlo Setfeni OSPODu a Policie CR z diivodu fyzického ataku na
naseho zaka v dobé& pred zacatkem vyucovani.

Dale se vyskytovaly mezi zdky etné nevhodné komunikace na socialnich sitich. Reseno
SMP, TU. SMP podala zpravu na OSPOD z divodu fyzického napadeni zakyné S.L. z IX.B v
rannich hodinach pfed vyucovanim.

Zaci maji k dispozici schranku divéry, a to ve fyzické podobé i v podobé digitalni na
webovych strankach Skoly. Nejcastéji vSak své problémy fesi osobné piimo se SMP nebo
jinym vybranym pedagogem, jemuz daveétuji.

Konkrétni aktivity uskutecnéné v ramci prevence rizikového chovani lze rozdélit takto:
Aktivity zamérené na rodice

e Jednalo se o tradi¢ni aktivity spoluprace — tiidni schiizky, konzultace mimotadné nebo
v ramci pravidelnych konzulta¢nich hodin, tvotivé dilny pro rodice a zéky, opét zacal
nabizet odpoledni a vikendové aktivity Klub rodi¢t Zakladni Skoly Luziny
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Aktivity zamérené na Zaky

e Specifickd primarni prevence probihala zejména pribézné béhem skolniho roku v
ramci plnéni Preventivniho programu Skoly formou zac¢lenéni témat do vyucovacich
osnov jednotlivych predmétii. Témata se aktualizuji dle potfeb a metodickych pokynt.

e Preventivni programy realizované policisty Oddéleni prevence Krajského feditelstvi
policie hl. m. Prahy, Kongresova 2, Praha 4

e Edukativni projekt ,,Desatero pro primarni prevenci‘

e Projektovy den ,,Bubnovacka® - Svétovy den prevence tyrani a zneuzivani déti

Aktivity zaméiené na pedagogy:

e Cilené zaméfena skupinova setkani SMP se viemi pedagogy $koly/ 1. Stupeti,

2. stupeti, ZSS, asistenti pedagoga + SD — sezndmeni s Preventivnim programem
Skoly a novinkami v oblasti prevence.

e Predavani aktualnich informaci pedagogtim na schiizkach se SMP na po&atku
Skolniho roku, na poradéch §irSiho vedeni skoly, pedagogickych radach, provoznich
poradach.

e Bc¢hem Skolniho roku probihaly intenzivni konzultace jednotlivych vyucujicich se
SMP

DVVP — jednotlivych vyucujici

e Ochrance: konference pro ucitele* on-line, ziva diskuze s odborniky o aktualnich
zavaznych problémech Skolstvi, navazujici na serial CT ,,Ochrance*

e webinaf zdarma ,,Finan¢ni zralost v praxi®, konany v ramci projektu MAP III

o ,Setkani CNB s uditeli*

e konference ,,Dvacet let prevence v komunité — spoluprace obce a nestatni organizace
v oblasti specifické primarni prevence, adiktologickych sluZeb a socialni prevence®.
Potada Prev-Centrum, z.u. ve spolupraci s MC Praha 6

e webinaf zdarma — ,,Podpora duSevniho zdravi Zaki a pedagogti*“. Porada NPI

Spoluprace s ostatnimi organizacemi:

e Spolek Rarach — vikendové akce, tabory, pobyt u mote
e détska skupina Laskava naru¢ - Obec bara¢niki Smichov

Jednani SMP, TU a zikonnych zastupcii:

e Vysokd absence, nedostate¢na domaci ptiprava

e Fyzicky utok rodice na dité

e Nevhodné chovani vii¢i spoluzackdm (osahavani)

e Hrubé porusovani RS — agresivita slovni i fyzickd, ni¢eni véci

e Pieposilani nevhodného obsahu (sex.podtext) na socidlnich sitich
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Priloha ¢. 4 KONTAKTY

funkce

jméno

spojeni

UMC Praha 13
Koordinator
socialni prevence
(soc.prace,
integrace cizinct a
narodnostnich
mensin,
protidrogova
prevence)

Bc. Veronika Héjkova

Tel.: 235011 452
hajkovav@prahal3.cz

OSPOD
Vedouci oddéleni

Bc. Anna Pospisilova

Tel.: 235 011 445
PospisilovaA@prahal3.cz

koordinatorka
socialni prevence

Mgr. Foudova Kléara

Tel.: 235 011 458
FoudovaK@prahal3.cz

kuratorka pro Mgr. Augustova Alexandra augustovaa@prahal3.cz
mladez

Tel.: 235 011 3555
kuratorka pro Mgr. Lucie Pond¢lickova pondelickoval@prahal3.cz
mladez Tel.: 235011 626
Obvodni metodik Tel: 735 379 422
prevence, Mgr. Magdalena Tejkalova prevenceppp5@volny.cz
psycholog

Bc. Ondfej Mytina

Mgr. et. Bc. Barbora Jindrova

Tel.: 734 300 140
mytina.ppp5@gmail.com

Oddéleni prevence
MHMP
Praha 1

Vedouci oddéleni
prevence

Mgr. Michala Hanova

Tel.: 236 004 185
michala.hanova@praha.eu
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Mgr. Nikola Konecna 236 004 197
Specialista nikola.konecna@praha.eu
prevence Ing. Veronika Pavlikova
) 236 003 139
Mgr. Katefina Simackova veronika.pavlikova@praha.eu
236 003 156
katerina.simackova@praha.eu
Koordinatorka Ing. Monika Puchelova

Skolské prevence

Magistrat hl. m. Prahy
Odbor zdravotnictvi, socialni
péce a prevence

Oddéleni prevence
Charvatova 9/145, Praha 1

Tel.: 236 004 164

monika.puchelova@praha.eu

Obvodni oddéleni
Policie CR

Mistni odd¢€leni Stodiilky
adresa: 155 00 Praha 5,
Mukatovského 1985

stala sluzba: 974 855 740, 235 521

967-9, fax: 974 855 748

Sluzba kriminalni

Sluzba krimindlni policie a

sekretariat: 974 852 319

policie — od. vySetfovani Praha I1
nezletilych Sokolska 38,
120 00 Praha 2
Protidrogovy Daniel Darek Telefon: 236 002 831
koordinator Magistrat hl. m. Prahy

Odbor zdravotnictvi, socialni
péce a prevence

Oddéleni prevence
Charvatova 9/145, Praha 1

daniel.darek@praha.eu
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Piiloha ¢. 5 INTERNETOVE STRANKY V CR VENUJiCI SE PREVENCI

http://adiktologie.cz/

http://www.adiktologie.cz/cz/articles/detail/566/3246/Technologicke-zavislosti

http://business.center.cz/business/pojmy/p1157-presumpce-neviny.aspx

http://casmp.cz/

http://bezpecnyinternet.cz/

http://e-bezpeci.cz/

http://e-nebezpeci.cz
/
http://www.cs.wikipedia.org/

http://www.fsps.muni.cz/sdetmivpohode/www.ibesip.cz

http://www.msmt.cz/

http://www.poradenskecentrum.cz/

http://www.prevence-info.cz/

http://rvp.cz/

http://saferinternet.cz/

http://www.sekty.cz/

http://www.sexting.cz/

http://spolecnekbezpeci.cz/

http://svetaplikaci.tyden.cz/rodicovska-kontrola-aplikace-ktere-pohlidaji-vase-deti/

http://www.prahal3.cz/Organ-socialne-pravni-ochrany-deti.html
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Priloha ¢. 6 LEGISLATIVA
Zakladnim legislativnim dokumentem, ktery upravuje oblast PPRCH ve Skolach a skolskych
zafizenich je Zakon ¢&. 561/2004 o predskolnim, zdkladnim, stiednim, vy$$im odborném a

jiném vzd¢lavani (Skolsky zakon).

(z. €. 561/2004 Sb - Pomiicka k nové zakotvenym praviim a povinnostem pedagogickych
pracovniki a k povinnému vylouceni zaka nebo studenta)

Zakon €. 65/2017 Sb. o ochran¢ zdravi pred skodlivymi ucinky navykovych latek

Zakon ¢. 563/2004 Sb. o pedagogickych pracovnicich a o zméné nékterych zédkont, ve znéni
pozdéjsich predpist stanovuje, ze metodik, ktery spliuje kvalifikacni pfedpoklady, ma néarok
na priplatek za svoji ¢innost.

Zakon ¢. 379/2005 Sb., k ochrané pied skodami ptisobenymi tabakovymi vyrobky, alkoholem
a jinymi navykovymi latkami a 0 zmén¢ souvisejicich zakoni, ve znéni pozdéjSich piedpist,
ktery zpfisiiuje podminky pro pozivani alkoholu, tabdkovych vyrobkl a jinych navykovych
latek.

Vyhlaska €. 317/2005 Sb., o dalsim vzdélavani pedagogickych pracovniku, akredita¢ni komisi
a kariérnim systému pedagogickych pracovnikli, ve znéni pozd¢jSich predpisti stanovuje
nezbytné kvalifikacni pfedpoklady pro vykon specializovanych cinnosti (mezi néz patii
prevence rizikového chovani).

Vyhlaska €. 72/2005 Sb., ve znéni vyhlasky ¢. 197/2016, Sb., o poskytovani poradenskych
sluzeb ve $kolach a $kolskych poradenskych zatizenich, je kli¢ovou pro funkci SMP a MP,
zakonné stanovuje tuto funkci. Vymezuje kompetence v ramci skoly a soucasné stanovuje
metodické fizeni Skolniho metodika prevence metodikem prevence PPP.

Metodické doporuéeni k priméarni prevenci rizikového chovéani u déti a mladeze MSMT &.j.:
21291/2010-28

Metodicky pokyn ministryné Skolstvi, mladeZe a télovychovy k prevenci a feSeni Sikany ve
Skolach a skolskych zatizenich (€.j. MSMT-21149/2016)

Metodické doporu¢eni MSMT pro praci s Individualnim vychovnym programem v ramci
feSeni rizikového chovani zakit MSMT ¢&.j.: 43301/2013

Metodické doporuceni MSMT pro praci s Individualnim vychovnym programem v ramci
reSeni rizikového chovani zaki

Priloha ¢. 7 SEZNAM LITERATURY V KNIHOVNE SMP

Milota Zalinova: Hry pro rozvoj emoci a komunikace
Zdenék Simanovsky: Hry pro zvladnuti agresivity a neklidu

Heinz Klippert: Trénink komunikace a komunika¢nich kompetenci
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http://aplikace.msmt.cz/Predpisy1/sb190-04.pdf
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http://www.praha.eu/public/8c/53/9e/2302090_709366_vyhlaska_72_2005_ve_zneni_z_2__cervna_2016.pdf
http://www.praha.eu/public/8c/53/9e/2302090_709366_vyhlaska_72_2005_ve_zneni_z_2__cervna_2016.pdf
http://www.msmt.cz/vzdelavani/socialni-programy/metodicke-dokumenty-doporuceni-a-pokyny
http://www.msmt.cz/vzdelavani/socialni-programy/metodicke-dokumenty-doporuceni-a-pokyny
http://www.praha.eu/public/9d/6c/33/2263782_693979_MetodickA__pokyn_2016.pdf
http://www.praha.eu/public/9d/6c/33/2263782_693979_MetodickA__pokyn_2016.pdf
http://www.msmt.cz/vzdelavani/zakladni-vzdelavani/metodicke-doporuceni-msmt-pro-praci-s-individualnim?highlightWords=metodick%C3%A9+doporu%C4%8Den%C3%AD
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V.Mertin, L. Krej¢ova a kol. : Problémy s chovanim ve §kole — jak na né

Monika Morgensternovd, Lenka Sulova, Lucie Scholl: Billingvismus a interkulturni
komunikace

Hanns Petillon: 1 000 her pro $koly, krouzky a volny ¢as
Vojtéch Cerny, Katefina Grofova: Déti a emoce
Ivo Cicvarek, Radim Wolak: Za Skolou / 100 nejlepsich her a ukoli/

Mgr. L. Endrédiova, MUDr. P. Kabicek, CSc., Mgr. J. gejvl, Mgr. J. Vedralova, PhDr. J.
Zapletalova: Testovani déti a mladistvych

L. Eckertova, Daniela Docekal: Bezpec¢nost déti na internetu

Amy Ignatowova: Tajny finty oblibenych holek
DVD -

Pro¢ ublizuju sam sobé?

Seznam se bezpecné

Kdyz musis, tak musis?

Sikana, rasismus a xenofobie ve $kole

Pravda o drogach

Zavislost na pocitacovych hrach a automatech
Neonacismus a extremismus

Kybersikana

David Vigner — Mezi sténami, Mezi nimi, Sami, Na hran¢, Jakub

V Praze dne: 1.9. 2022 Schvalil: PaedDr. Véra Kozohorska

reditelka Skoly
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